Semana del 2 al 8 de octubre 3

Domus®)

Cuidames persanas en buena compafiia

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

ENSALADA DE
GARBANZOS / ENSALADA CON
PISTO CON PATATA ENSALADILLA RUSA GARBANZOS ESTOFADOS ENTREMESES ENSALADA GRIEGA
EsngNAEI&:DEiﬁgZDO '\QEEE%E\NT:EABL;’; Acs AN PAVO AL CHILINDRON HUEVO FRITO CON ARROZ AL HORNO
o o o) PATATAS FRITAS Y LOMO 0
CALAMARES GUISADOS PINCHOS MORUNOS CON ALBONDIGAS DE ° JUDIAS BLANCAS
- Y A PESCADO A LA MARINERA CHULETA DE AGUJA CON BURGALESAS
CON ESPARRAGOS PATATAS FRITAS
""" . VERDES FRUTA/ LACTEO
FRUTA/ LACTE FRUTA/ LACTE ,
S ILAETEY DU L ae FRUTA/ LACTEO
FRUTA/ LACTEO

VERDURA TRICOLOR

ENSALADA DE JUDIAS ESPINACAS CON JAMON

VERDES CREMA CALABACIN CURRY

TIRAS DE TERNERAY L

VERDURAS CON PATATAS REVUELTO / TORTILLA DE
C PIZZA CON ENSALADA o SARDINA EN ACEITE PASTEL DE CARNE CON CHAMPI O{\IE SY JAMON
= (LECHUGA, TOMATEY o SOBRE CAMA DE PATATA PURE DE PATATA CON SALTEADO
ZANAHORIA) 0 0
TORTILLA DE PATATA CAMPESTRE
N 0 OCON - FLAMENQUIN CON LENGUADINA EN SALSA o >
POLLO EN SALSA CON . PATATAS FRITAS AL PEREJIL CON
LECHUGA, ATUN Y POLL N SALSA DE
A ZANAHORIA AL HORNO ( CA Clél(';l"U'N A;; ..... GUISANTES SALTEADOS O OCICISUEEASS
FRUTA/ LACTEO
FRUTA/LACTEO " , FRUTA/LACTEO @ ;
/ FRUTA/ LACTEO / FRUTA/ LACTEO

MENTALIA LLEIDA - Avda. Rovira Roure, 116 -973231698

CREMA DE CALABAZA AL

LENTEJAS CON CHORIZO FIDEUA DE CARNE

REDONDO DE CERDO BACALAO REBOZADO

ASADO SC/SL':E?DNAAHOR'A CON PIMIENTOS
: SALTEADOS
; (0]
TAQUITOS DEATUN EN - o\ e e a ESTOFADA CON

SALSA DE TOMATE CON

ZANAHORIA SALTEADA PIMIENTOS SALTEADOS

FRUTA/ LACTEO POSTRE ESPECIAL/ FRUTA

SOPA DE FIDEOS JUDIAS VERDES CON

PATATA

MERLUZA A LA GALLEGA
CON ENSALADA
(LECHUGA, TOMATE,
MAIZ Y ACEITUNAS)

o
NUGGETS DE POLLO AL
HORNO CON ENSALADA
(LECHUGA, TOMATE,
MAIZ Y ACEITUNAS)

MEDALLONES DE PAVO
AL HORNO CON CEBOLLA
Y TOMATE AL HORNO
o
TORTILLA DE JAMON
YORK CON CEBOLLAY
TOMATE AL HORNO

..... ) LACTE
FRUTA/ LACTEO FRUTA/LACTEO



