Semana del 11/12 al 17/12

Domus®)

Cuidamos persanas en buena compaiiia

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

REPOLLO CON PATATAY FABADA
BACON .
AGUJA DE CERDO AL HORNO
HUEVOS GRATINADOS CON CON
VERDURITAS PIMIENTOS
o o]
RAGOUT DE TERNERA CON CHIPIRONES GUISADOS CON
ZANAHORIA Y PATATA CALABAZA ASADA
FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO

JUDIAS VERDES AL

SOPA MARAVILLA
AJOARRIERRO

POLLO HORNO CON PATATA
PANADERA AL HORNO

HAMBURGUESA EN SALSA DE °

TOMATE CON PATATA HERVIDA MERLUZA EN SALSA CON
PATATA PANADERA AL HORNO

BACALAO AL HORNO CON
PATATA HERVIDA
o

C
E
\
A

FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO

ARROZ A LA CUBANA LENTEJAS CON VERDURAS
L, - REDONDO DE TERNERA EN
SALMON AOLA ROTENA SALSA CON CALABACIN Y
PASTEL DE CARNE CON PAT:\TA
ENSALADA (LECHUGA Y CORDON BLEU CON CALABACIN
CEBOLLA)
SALTEADO
FRUTA/ LACTEO
/ FRUTA/ LACTEO
CREMA DE ZANAHORIA Y
VERDURAS AL HORNO
MANZANA

PESCADO DEL DIA FRITO CON

SANDWICH MIXTO VEGETAL

o PATATAS DADO
o
ROSADA ENCEBOLLADA CON .
0s CEBO co LACON A LA GALLEGA
GUISANTES
""" , FRUTA/ LACTEO
FRUTA/ LACTEO /

Mentalia Lleida - Avda Rovira Roure, 116-973231698

MACARRONES CON ATUN
FILETE RUSO CON
CHAMPINONES Y TOMATE
(o]

GUISO DE CERDO CON
VERDURAS

FRUTA/ LACTEO

CREMA DE GUISANTES
TORTILLA DE QUESO CON
SALTEADO CAMPESTRE
o

FILETE DE SARDINA AL HORNO
CON SALTEADO CAMPESTRE

FRUTA/ LACTEO

PATATAS CON PESCADO
COCIDO

SEGUNDO DEL COCIDO
(TERNERA-CERDO)
o
REVUELTO DE GAMBAS CON
ENSALADA (TOMATE Y AJO)

POLLO AGRIDULCE CON
PIMIENTOS SALTEADOS
(o]
GALLINETA EN SALSA
AMERICANA CON PIMIENTOS
SALTEADOS

FRUTA/ LACTEO
/ POSTRE ESPECIAL/ FRUTA

ESPINACAS A LA CREMA o
CREMA DE CHAMPINONES

MERLUZA A LAS FINAS HIERBAS
CON PATATA PANADERA AL
HORNO
o
ROTI DE PAVO EN SALSA DE
CIRUELA CON PATATA
PANADERA AL HORNO

PIZZA DE JAMON Y QUESO CON
ENSALADA (LECHUGA,
CEBOLLA Y ZANAHORIA)

o
LOMO AL AJILLO CON PATATA
HERVIDA

""" , FRUTA/ LACTEO
FRUTA/ LACTEO /



