Domus®)

Cuidamos persanas en buena compafia

Semana del 18/12 al 24/12 4

ALUBIAS BLANCAS ESTOFADAS

RAPE CON GAMBAS CON
GUISANTES
o
TIRAS DE TERNERA'Y
VERDURAS

FRUTA/ LACTEO

PANACHE SALTEADO

TORTILLA DE PATATA CON
TOMATE AL HORNO CON
QUESO
o
SOLOMILLO DE CERDO EN
SALSA DE PERA CON PATATAS
DADO
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FRUTA/ LACTEO

ARROZ CALDOSO DE PESCADO
MAGRO CON TOMATE CON
PATATA HERVIDA
(0]

PIMENTOS DEL PIQUIILO
RELLENOS DE BACALAO CON
ENSALADA (LECHUGA,
CEBOLLA Y ACEITUNAS)

FRUTA/ LACTEO

CREMA DE ESPARRAGOS
TAQUITOS DE ATUN
EN SALSA CON PATATA
PANADERA AL HORNO
o]
MEDALLONES DE POLLO AL

HORNO CON PATATA
PANADERA AL HORNO

FRUTA/ LACTEO

BROCOLI AL AJILLO
HUEVOS FRITOS CON PATATAS
FRITAS
o
CALAMARES EN SU TINTA CON
ARROZ

FRUTA/ LACTEO

SOPA DE PICADILLO
LOMO ENCEBOLLADO
(0]

CAELLA EN SALSA CON
ENSALADA (LECHUGA,
TOMATE Y ZANAHORIA)

FRUTA/ LACTEO

GARBANZOS CON VERDURAS

PESCADO DEL DIA FRITO CON
ENSALADA (PIMIENTO
MORRON Y CEBOLLA)

o
POLLO AL LIMON CON
ENSALADA (PIMIENTO
MORRON Y CEBOLLA)

FRUTA/ LACTEO

ACELGAS A LA GALLEGA
HAMBURGUESA COMPLETA
o
BACALAO CON TOMATE CON
CALABACIN SALTEADO

FRUTA/ LACTEO

MENTALIA LLEIDA - AVDA ROVIRA ROURE 116 - 973231698

PATATAS EN SALSA VERDE ALUBIAS PINTAS CON FIDEUA
..... VERDURAS
TERNERA GUISADACON ... CARRILLERAS DE CERDO
CHAMPINONES Y ZANAHORIA PAVO A LA CERVEZA CON ESTOFADAS CON PATATA
o CEBOLLA Y TOMATE AL HORNO PANADERA AL HORNO
TORTILLA DE ESPINACAS CON o o

CHAMPINONES Y ZANAHORIA ~ ABADEJO A LA ROMANA CON PALOMETA CON PIPERRADA
..... CEBOLLA Y TOMATE AL HORNO

POSTRE ESPECIAL/ FRUTA

FRUTA/LACTEO ..
FRUTA/ LACTEO
. CREMA DE CALABACIN
CREMA DE CALABAZA GUISANTES CON JAMON
""""" REVUELTO DE CHAMPINONES
CROQUETAS DE PESCADO CON  MERLUZA A LA VASCA CON .
) CON JUDIAS VERDES Y
ENSALADA (TOMATE Y MAI(Z) PATATA HERVIDA
5 o ZANAHORIA
z 2 o
ALBONDIGAS A LA JARDINERA  ALBONDIGAS A LA JARDINERA FOGONERO A LA VASCA
FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO FRUTA/ LACTEO



